
Organisation :
Association SARABANDES

Catherine LEDRU
8 Cité Delerue

59110 LA MADELEINE
Tél : 06 19 30 84 97

Samedi 4 et  Dimanche 5 octobre 2025
à Villeneuve d'Ascq (Nord) près de Lille

Avec Geneviève KHEMTEMOURIAN

   
 « Une danse qui ne contiendrait pas une 
infime parcelle divine et sacrée ne serait pas
une danse »

                             
Maurice BEJART

Le monde actuel est en quête de sens…
Les Danses Sacrées répondent à ce besoin de 

retrouver la dimension rituelle et sacrée de la vie à travers les 
rythmes, la musique et le mouvement dans une démarche  
personnelle et collective.
Orientées vers l’essentiel, elles développent la dimension 
spirituelle et universelle de la danse.
La joie, l’harmonie et l’humanité qui s’en dégagent font de ces 
danses un ressourcement immédiat pour l’âme et pour le corps.
Simples et accessibles, il n’est pas nécessaire d’avoir une 
expérience  préalable. Le ressenti et le vécu sont plus importants 
que la technique.

Organisé par l'Association SARABANDES



Dates Samedi 4 octobre 2025 de 13h30 à 18h30 (accueil à partir de 13h00)
Dimanche 5 octobre 2023 de 9h30 à 16h30

Lieu LA CHRYSALIDE
35 rue de la Liberté 59650 VILLENEUVE D'ASCQ
(Près de Lille) (peu de places pour se garer, petit parking à chaque 
extrémité de la rue)

Tarif 95 euros  dont 30 euros d’acompte à envoyer avec le bulletin 
d’inscription (Non remboursable en cas de désistement de votre part 
moins de 15 jours avant le stage sauf cas de force majeure)

Date limite d’inscription       Le 28  septembre 2025

Hébergement - Chez les participants du stage, selon les disponibilités, par ordre 
d'arrivée des inscriptions. Appeler au 06 19 30 84 97 Catherine Ledru 
qui centralise les demandes et les offres d’hébergement. 
Pour une meilleure organisation, manifestez-vous le plus tôt possible.    
- Nombreux hôtels sur la métropole,

Repas Prévoyez, si possible, un pique-nique pour le dimanche midi 
Les personnes qui hébergent, assureront le repas du samedi soir des 
participants accueillis.

Renseignements  Catherine Ledru
8 cité Delerue 59110 LA MADELEINE
Tél 06 19 30 84 97/03 20 30 15 53
Mail : catherine.ledru@laposte.net

Animatrice
Geneviève Khemtémourian, personne ressource de la communauté de Findhorn, a créé
les  ateliers  « Danses  Sacrées,  danses  pour  le  temps  présent ».  Ils  représentent  une
synthèse  personnelle  de  différents  courants  de  danse  dans  laquelle  ont  été  gardés  les
gestes  essentiels  et  signifiants,  faisant  de  cette  approche  un  outil  de  développement
personnel et collectif, un chemin d’évolution spirituelle.
Elle anime aussi des ateliers « Danser les Fleurs de Bach ». Elle a créé 9 chorégraphies
pour les 9 bases de l’Ennéagramme de Gurdgieff, «  Les 9 portes de l’âme ».
Elle pratique le yoga, la méditation et… le tango argentin. Elle enseigne en France et à
l’étranger  et  son  enseignement  s’étend  à  des  domaines  comme  l’art,  l’éducation,  la
psychologie,  la  santé  et  la  spiritualité.  Sculpteur,  elle  prolonge  dans  la  matière  cette
alliance de l’homme avec les éléments, avec lui-même, avec l’Autre.
Tél :  +33 1 46 42 12 15 – Fax : +33 1 46 42 30 33 – khem@wanadoo.fr
http://www.dansessacrees-genevievekhemtemourian.com



Nom   Prénom :

Adresse  

Code Postal |__|__|__|__|__| Ville :

Téléphone |__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|     

EMAIL : _____________________________________________@____________________

Participe au week-end complet de danse

Souhaite un hébergement

Offre un hébergement pour______ personne(s)

Fait le / /  2025

A_____________________

Signature

Je joins un chèque d’acompte de 30 € à l’ordre de « SARABANDES » et j’envoie le tout à :

Association SARABANDES
Catherine Ledru

8 cité Delerue
59110 LA MADELEINE

Bulletin d’inscription week-end danse sacrée
de Geneviève Khemtémourian

Les 4 et 5 octobre 2025

http://www.dansessacrees-genevievekhemtemourian.com/
mailto:khem@wanadoo.fr
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